
ELENA COUTO

DATOS 

Edad Acting:                                       35 - 45 
Correo electrónico:                             elenacouto75@hotmail.com 
Teléfono:                                             647971720
Idiomas:                                              Castellano (materna), Galego (materna), 
Inglés (medio)
Carnet de conducir:                             B1
Estatura:                                              160 cm
Peso:                                                    52 kg
Videobook:                                          https://vimeo.com/390803337

FORMACIÓN
Teatro:

• Curso regular na escola ESPACIO ABERTO  (dir. Carlos Neira)
• Intensivo de John Strassberg (Galicia)
• Intensivo de John Strassberg (Madrid) 
• Interpretación en Inglés (Kevin Stewart) 

Cámara:

• Curso de tres meses con Moisés Morales na Escola de cine de Vigo. 
• Intensivo con Assumpta Serna e Scott Cleverdon.
• Intensivos con  Alejandro Albaiceta, José Luís García Berlanga, Vicente 

Aranda, Mariana Fernández. 
• Cursos de entrenamiento actoral en La Tuerka (Dir. Iría Ares, Daniel 

Currás, Milo Taboada).
• Preparación casting con Eva Bernal, Mario Bolaño, Yolanda Serrano, 

Eva Leire, Andrés Cuenca. 
• Inglés audiovisual, na EOI de A Coruña (Duración tres meses).
• Curso de lucha escénica /esgrima con Enrique Inchausti.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

TEATRO:

2020 “Listo para sentenza”, dir. Tone Martínez.
2019 “Canto te quero”,dir. Tone Martínez.                                        
2012 “Oportunidade única”, microteatro, Jorge Acebo.
2005  Monologo en Inglés de Shakespeare “Soño dunha noite de verán”, dir.  
Kevin Stewart.
1998“La violación” de Darío Fo, dir. Carlos Neira.
1998 “Las criadas ” de Jean Genet, dir. Carlos Neira



TV:

2016 “Casa Manola” (Antón Reixa, reparto)
2014 “Concepción Arenal, la visitadora de cárceles” (TVE, pequeña parte)
2011 “Padre Casares”(Manuel A. Espiñeira, reparto)
1998 “Mareas Vivas”(Antón Reixa)
1998 “La rosa de piedra”(Manuel Palacios)

PUBLICIDADE:

2018 - Spot de Coren
2017 - Spot promocional Deportivo CF
2011 - Spot campaña del BNG.(Pixel Films)
2011 - Spot promocional para Espina y Delfin (Adivina Producciones)
2010 - Spot promocional Universidade de Vigo. (Pixel Films)
2010 - Spot “Own the way” (Mandeo Records)
2010 - Campaña fusión de Caixas (Mondotroppo)
2010 - Spot promocional ( Mandeo Records)
2008 - Spot promocional de la Xunta “Pesca de Rías”.

CINE:

  2013“Leaving As Veigas”, dir. Caamaño Castro (actriz protagonista e 
productora). 
  2013“Esperta”, EIS de A Coruña (protagonista) 
2012“Mínteme outra vez”, EIS de A Coruña(protagonista).
2012 “O gravado”, EIS de A Coruña (protagonista). 
2011 “Red Scare” ( Lucía Peréz do Souto, reparto)
2011 “Area de descanso” (Pablo Outes, reparto)
2009: “Campelo”  ( Gael Carballo, protagonista)
2009 “Esperta” (Arián Quinteiro, co-protagonista)
2009 “Efectos Colaterais” (Jairo Iglesias, reparto)
2008 Documental “Naufraxio” (Dani López,reparto)
2007 “El escritor de destinos”(Caamaño Castro, protagonista)
2007 “La locura de Dios”( José Ceros, secundario)




